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Entrées Froide

Salade Mexicaine

Riz, Poivron, Mais, Thon, Haricot rouge

Salade Thon

Salade verte, Oignon, Olive, Thon, Tomate

Salade César

Salade iceberg, Poulet, Parmesan, Noix, Raisin, CroGton, Tomate cerise

Salade Nicoise

Riz, Carotte, Tomate, Betterave, Pomme de Terre, Concombre, Haricot vert, Thon, ceuf, Mais

Salade Avocat aux Crevettes

Salade verte, Crevettes, Avocat

Salade Fruits de Mer

Salade verte, Calamar, Crevettes, Surimi, Crevettes grises

Salade Maison 1 personne
Fruits de Mer, Poulet, Thon, Fruit de saison, Mozzarella cerise, Riz hawaien, Mais,
Fromage rouge, Salade Verte, Brocoli, Avocat, Haricot Vert, choux, Tomate, Charcuterie

Salade Maison 2 personnes

Fruits de Mer, Poulet, Thon, Fruit de saison, Mozzarella cerise, Riz mexicain, Riz hawaien,
Mais, Fromage rouge, Salade Verte, Brocoli, Avocat, Haricot Vert, choux, Tomate, Charcuterie

Salade Hawaienne

Malis, Ananas, Pomme, Amande, Raisin, Poulet

Salade Marocaine Spéciale

Tomate, Poivron vert et rouge charbonnés, Oignon, Persil, Olive Noire

Salade d'Anchois

Salade verte, Thon, Anchois, Crevettes, Sépia, Tomate, Olive noire,
Poivron, Cornichon, Mozzarella

45 Dhs

55 Dhs

67 Dhs

40 Dhs

60 Dhs

70 Dhs

55 Dhs

90 Dhs

55 Dhs

38 Dhs

80 Dhs



Entrées ChaudeL“

Soupe de Poisson 40 Dhs
Nems de Poisson 55 Dhs
Nems de Poulet 40 Dhs
Gratin de Fruits de Mer 70 Dhs
Croveties PIL PERE 850RS
ngjgcTaomMaig(/’cgugESspgcggon et Crevettes) 80 Dhs
LES PALOURDES 80 Dhs
Croquettes de Poisson (4 pieces) 70 Dhs
Moules Tajine 60 Dhs

Sauce Tomate, Sauce Spéciale

Huitres 60 Dhs

Sauce Citron



Grillades .

Coquelet Grillé

Steak de Poulet (3 1a creme aux champignons)
Steak de Poulet (3 1a creme au curry)

Steak de Boeuf (a la creme aux champignons)
Steak de Boeuf (3 la creme au Poivre)

Steak de Foie (a la créme aux champignons)
Entrecote (3009) (a la créme aux champignons)
Filet de Boeuf (3 la créme aux champignons)
Cote de Veau (350g9) (2 la créme aux champignons)

Brochettes de Poulet (sauce Barbecue)
Brochettes de Merguez (sauce Barbecue)

Brochettes de Viande Hachée (sauce Barbecue)
Brochettes de Foie (Sauce Barbecue)
Brochettes de Boeuf (Filet) (Sauce Barbecue)
Brochettes Mixte (5 brochettes) (Sauce Barbecue)
Brochettes au Choix (Sauce Barbecue)

supplément Brochettes (poulet / viande hachée / merguez/ foie /filet)
Supplément Sauce Champignons

85 Dhs
90 Dhs
90 Dhs
110 Dhs
110 Dhs
110 Dhs
130 Dhs
130 Dhs
140 Dhs
85 Dhs

95 Dhs
90 Dhs

110 Dhs
125 Dhs
135 Dhs
140 Dhs
20 Dhs
15 Dhs



Poissons, _ .

*Grand Poisson Grillé 100g
*Dorade grillée 100g

* Loup Grillé 100g

*Poisson Gros Sel 100g

33 Dhs
33 Dhs
33 Dhs
33 Dhs

*le prix de 33dh est proportionnel 3 100g. (300g & 99dhs / 400g a 132 dhs /5009 a 165dhs)

Pavé Saumon (Souce blanche aux crevettes) (2009)

Pavé Saumon Laqué (200g)

Pavé Saumon Laqué Ananas (200g)
Brochettes de Poisson (200g)
Cocktail Brochettes de Poisson

Cervettes grise,Espadon saumon, l'ombrine avec sauce Crevettes

Crevettes Tigrées (Sauce Tartare)
Crevettes a la plancha

Espadon Grillé
Espadon Grillé Mariné (Sauce Crevette)

Friture Calamars
Friture de Poissons
Friture Royale
Friture Royale
Friture Royale
Friture

(1 personne)
(2 personnes)
(3 personnes)
(4 personnes)

(Sole - merlan) 1 kg

Friture
100 Dhs
115 Dhs
240 Dhs
450 Dhs
590 Dhs
160 Dhs

135 Dhs
130 Dhs
135 Dhs
125 Dhs
135 Dhs

125 Dhs
95 Dhs
110 Dhs
120 Dhs

A la Plancha

125 Dhs
250 Dhs
460 Dhs
600 Dhs
170 Dhs



Poissons

Sole Grillé

Sole Meunieére

Sole Farcie
Tajine de Poisson (L'ombrine)

Tajine de Poisson Royal

Palourdes + Moules + Crevettes + Filet de poisson

Filet Saint-Pierre
Filet Saint-Pierre Mariné

Filet Merlan Gratiné

Filet Merlan Farci Gratiné

Crevettes ,Champignons, Calamar

Emincée Ombrine

Epinard, Crevettes, Champignons, Sauce blanche

Emincée Saint-pierre

Epinard, Crevettes, Champignons, Sauce blanche

Emincée Espadon

Epinard, Crevettes, Champignons, Sauce blanche

Emincée de Poisson B&B Park

Ombrine, Saint-Pierre, Espadon, Sauce Blanche, Epinards, Champignons

Paélla
Supplément Farcie de Poisson

Sauce Blanche aux Crevettes

105 Dhs
110 Dhs

130 Dhs
110 Dhs
135 Dhs

125 Dhs

135 Dhs
115 Dhs

140 Dhs

135 Dhs

130 Dhs

115 Dhs
150 Dhs

110 Dhs
50 Dhs

20 Dhs



izzas

Margharita 40 Dhs

Sauce tomate, Mozzarella, Origan

Greca 45 Dhs

Sauce tomate, Mozzarella, Olive noire, Origan

Thon 65 Dhs

Sauce tomate, Mozzarella,Thon, Origan

Bolognaise 65 Dhs

Sauce Tomate, Mozzarella, Bolognaise, Origan

Poulet 60 Dhs

Sauce tomate, Mozzarella, Olive noire, Poulet, Origan

Végétarienne 55 Dhs

Sauce tomate, Mozzarella, Légumes de Saison, Olive noire, Origan

Fungi 60 Dhs

Sauce Tomate, Mozzarella, Champignons Frais, Origan

Parmigiana 65 Dhs

Sauce tomate, Mozzarella, Aubergine, Parmesan, Jambon, Origan

Charcuterie 65 Dhs

Sauce tomate, Mozarella, Charcuterie, Olive noire, Origan

4 Fromages 65 Dhs

Sauce tomate, Mozzarella, Fromage rouge, Parmesan, Fromage bleu, Origan

Mare e Monti 70 Dhs

Sauce tomate, Mozarella, Champignons Frais, Crevettes, Origan

Pepperoni 70 Dhs

Sauce tomate, Mozzarella, Pepperoni, Origan



Pizzas) .

4 Saisons

Sauce tomate, Mozzarella, Crevettes, Bolognaise, Poulet, Jambon, Origan

Calzone

Sauce tomate, Mozzarella, Jambon, Basilic, Crevettes, Origan

Royale

Sauce tomate, Mozzarella, Champignons, Crevette, Thon, Poivron, Origan

Spéciale

Sauce tomate, Fromage bleu, Mozzarella, Jambon, Champignons frais, Origan

Fruits de Mer

Sauce tomate, Mozzarella, Calamar, Crevettes, Origan

Saumon

Sauce tomate, Mozzarella, Saumon, Origan

Supréme

Sauce tomate, Mozzarella, Viande hachée, Olive Noire, Pepperoni, Champignon Frais, Origan

B&B Park

Sauce tomate, Mozzarella, Champignon, Crevettes, Saumon, Jambon, Thon, Olive noire, Origan

° »

Moitié Moitié

Pizza au Choix

75 Dhs

75Dhs

80 Dhs

75 Dhs

80 Dhs

85 Dhs

75 Dhs

95 Dhs

85 Dhs

95 Dhs



Pates), . .

POMODORO

Sauce tomate

Arrabiata

Sauce tomate, Piment

Primavera

Légumes de saison

Vénizia

Champignons, Poulet, Sauce blanche

Thon

Sauce tomate, Thon, Olive noire

Carbonara

Jambon, ceuf, Sauce Blanche

Bolognaise

Sauce tomate, Viande hachée

4 Fromage

Fromage bleu, Mozzarella, Fromage rouge, Parmesan

Fajitas

Poulet, Champignons, Curry, Poivron

Vercilia

Saumon , Epinards, Sauce blanche

Spaghetti
+
Penne

45 Dhs

45 Dhs

47 Dhs

70 Dhs

70 Dhs

65 Dhs

70 Dhs

70 Dhs

65 Dhs

80 Dhs

Tagliatelle

50 Dhs

50 Dhs

52 Dhs

75 Dhs

75 Dhs

70 Dhs

75 Dhs

75 Dhs

70 Dhs

85 Dhs



lé‘\tes A >-6

Puttanesca

Sauce tomate, Anchois, Olives noires, Capre

Al Pesto

Sauce pesto, Ail, Parmesan, Origan

Scampi

Crevettes, Courgettes

Fruits de mer

Calamar, Crevettes

Saumon

Sauce Blanche, Saumon

B&B Park

Saumon, Crevettes, Calamar, Les palourdes, Moules

Trio
Tagliatelle (saumon avec sauce blanche),
Spaghetti (fruits de mer, Sauce tomate), Lasagne (bolognaise)

Trio aux choix
Lasagne Bolognaise

Lasagne Fruits de mer (Crevettes, Calamar)

Spaghetti
+
Penne

65 Dhs

60 Dhs

65 Dhs

75 Dhs

80 Dhs

95 Dhs

95 Dhs

10 Dhs

70 Dhs

80 Dhs

(Sauce: Tomate / Spécial / Rosée / Blanche)

* Supplément fromage parmesan

15 Dhs

Tagliatelle

70 Dhs

65 Dhs

70 Dhs

80 Dhs

85 Dhs

100 Dhs



Plats

Escalope de Poulet (3 la créme champignons)
Cordon Bleu (Sauce fromage)

Emincée de Poulet

Emincée de Foie

Emincée Poulet Hawaien

Emincée de Boeuf

Emincée Mixte

Emincée B&B Park

80 Dhs

87 Dhs

85 Dhs

110 Dhs

100 Dhs

125 Dhs

120 Dhs

130 Dhs



Sandwichs

—o- 00
Sandwich Poulet avec Frites plus Salade Coleslaw 38 Dhs
Sandwich Foie avec Frites plus Salade Coleslaw 50 Dhs
Sandwich Boeuf avec Frites plus Salade Coleslaw 56 Dhs

Sandwich Viande Hachée avec Frites plus Salade Coleslaw 47 Dhs
Sandwich Merguez avec Frites plus Salade Coleslaw 47 Dhs
Sandwich Mixte avec Frites plus Salade Coleslaw 47 Dhs

Sandwich B&B avec Frites plus Salade Coleslaw 60 Dhs



Hamburgers A

Hamburger Simple avec frites 38 Dhs
Cheese Burger avec frites 40 Dhs
Double Cheese Burger avec frites 57 Dhs
Chicken Burger avec frites 37 Dhs

Chicken Cheese Burger avec frites 39 Dhs



Supplements

Fromage

D .oe

Frites
Oeufs

Potatos

Supplément Brochettes (poulet/viande hachée / merguez)

Supplément Brochettes (foie/filet)

Supplément Sauce Champignons

Supplément Légumes

10 Dhs

10 Dhs

05 Dhs

15 Dhs

20 Dhs

20 Dhs

15 Dhs

10 Dhs
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-CHICKEN BURGER
-CHEESE BURGER



Desserts \, .

Salade de Fruits

Créme Caramel
Nougat Glacé
Cheesecake Caramel
Cheesecake Oreo
Mousse au chocolat
Tarte au Citron
Tiramisu

Exotique

35 Dhs

25 Dhs

35 Dhs

30 Dhs

30 Dhs

30 Dhs

30 Dhs

30 Dhs

30 Dhs



Boissons A :

Oulmeés O5L
Oulmes1L

EAU minérale 0,5L
EAU minérale1,5L
Limonade Canette
Orangina

Jus de Citron

Jus d'Orange

Jus de Citron Gingembre
Jus d'Ananas

Jus de Mangue

Mojito (Sprite)

Thé Marocain + Sidi Ali
Thé Noir + Sidi Ali

Thé Verveine + Sidi Ali

Café Nespresso

Eau Minérale Bouteille Verre

Oulmes Bouteille Verre

10 Dhs
15 Dhs
09 Dhs
15 Dhs
15 Dhs
15 Dhs
20 Dhs
20 Dhs
30 Dhs
30 Dhs
30 Dhs
30 Dhs
17 Dhs
17 Dhs
17 Dhs
17 Dhs
25 Dhs
25 Dhs
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“ Le Régal en experience Culinaire”

52 Av. Hassan Il Residence Zazia
Kénitra - Maroc

Q 0537 37 06 24 | 06 321419 4]

0 bandb.park.kenitra

TripAdvisor : bandbpark

www.bandbpark.ma
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